
Inscriptions requise

Registration required

Pour tous âges

For all ages

Pour les parents

For parents

5$

9h30 - 10h30

Tum b l i n g  to t s :  c o i n  c ré a t i f
Tum b l i n g  to t s :  c re a t i ve  c o rn e r

C e n t re  G re e n e

0 -6a ns

Été | Summer 2025 

VENDRED I SAMED I D IMANCHELUND I MARD I MERCRED I JEUD I

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FR IDAY SATURDAY SUNDAY

13h30 - 1 5h

H a l te -a l l a i te m e n t

B re a s t f e e d i n g  c l i n i c

C L S C  M é t ro

1 5h - 1 7h  &  18h -20h

Ruc h e  d 'a r t  |  A r t  h i ve

1 7h - 18h45  (2x /m o i s )

V é l o  d e s  B e aux -A r t s

M B A M

Activités GRATUITES ! * 

14h - 1 7h

B i b l i o th èque
L i b ra r y  h ou r s

I n n o va t i o n -J eun e s

14h - 1 7h

B i b l i o th èque
L i b ra r y  h ou r s

I n n o va t i o n -J eun e s

14h - 1 7h

B i b l i o th èque
L i b ra r y  h ou r s

I n n o va t i o n -J eun e s

10h - 13h

S a m e d i s  e n  f a m i l l e  B M O
B M O  S a t u rd a y  f a m i l y  t i m e

M B A M

 13h30 - 1 5h30

Ruc h e  d 'a r t
A r t  h i ve

M B A M

 13h30 - 1 5h30

Ruc h e  d 'a r t
A r t  h i ve

M B A M
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FREE activities! *

*Sauf si un prix est indiqué | Unless a price is indicated

14h - 1 7h

B i b l i o th èque
L i b ra r y  h ou r s

I n n o va t i o n -J eun e s

 13h30 - 1 5h30

Ruc h e  d 'a r t
A r t  h i ve

M B A M

 13h - 16h

S a m e d i s  e n  f a m i l l e
F a m i l y  S a t u rd a y s

C e n t re  S a n a aq

14h - 1 7h

M a rc h é  so l i d a i re
S o l i d a r i t y  m a rk e t

I n n o va t i o n -A s s i s ta n c e

2x /m o i s |m o n th

$

14h - 1 7h

C lub  d e  t r i c o t /c ro c h e t

K n i t t i n g /c ro c h e t  c lub

C e n t re  S a n a aq

 14h - 1 5h

C lub  lud ique
P l a y  c lub

C e n t re  S a n a aq  -  S a l l e  2
6a n s  e t  +

 10h30 - 1 1h30

P e t i t  c lub  T D
T D  c lub

C e n t re  S a n a aq  -  sa l l e  2
3 -5a n s

 10h30 - 1 1h 1 5

C o n te s  pou r  l e s  m i n i s
S to r y t i m e

C e n t re  S a n a aq  -  S a l l e  3
0 -3a n s

Table de quartier Peter-McGill

Arrondissement Ville-Marie (centre Sanaaq)

13h - 14h

T a i -c h i

P l a c e  H e n r i -Dun a n t

1 5h - 18h

M a rd i s  e n  f a m i l l e
F a m i l y  Tue sd a y s

P l a c e  H e n r i -Dun a n t

1 5h - 18h

M e rc re d i s  o n  j oue !

1 7h30 - 18h45

M e rc re d i s  e n  mus ique
Squa re  C a b o t

14h - 1 7h

C lub  d e  t r i c o t /c ro c h e t

K n i t t i n g /c ro c h e t  c lub

C e n t re  S a n a aq

 16h - 18h

C lub  lud ique  -  j eux  so c i é té
P l a y  c lub  -  b o a rd  g a m e s

C e n t re  S a n a aq  -  S a l l e  3
6a n s  e t  +

 16h - 18h

C lub  lud ique  -  j eux  v i d é o
P l a y  c lub  -  v i d e o  g a m e s

C e n t re  S a n a aq  -  M é d i a l a b
6a n s  e t  +

2x /m o i s |m o n th

18h -20h

J eud i s  l a t i n s

L a t i n  T hu r sd a y s

Squa re  C a b o t

 10h30 - 1 1h 1 5

É ve i l  mus i c a l
Mus i c  i n t ro duc t i o n

C e n t re  S a n a aq  -  M é d i a l a b
0 -2a n s  |  3 -5a n s

14h - 1 7h

V e n d re d i s  au to c h to n e s

I n d i g e n ous  F r i d a y s

Squa re  C a b o t

Arrondissement Ville-Marie (espaces extérieurs)



F O R  K I D S  A N D  F A M I L I E S
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P ou r  p lus  d 'évé n e m e n t s ,
d 'a c t iv i té s  ou  d e  d é ta i l s ,

c o n su l te z  n o t re  c a l e n d r i e r  su r

n o t re  s i te  we b  ou  c o n ta c te z

n o t re  a g e n te  d e  m i l i eu  S a b i n e !  

F o r  m o re  eve n t s ,  a c t iv i t i e s  a n d

d e ta i l s ,  c h e c k  ou t  ou r  c a l e n d a r

o n  ou r  we b s i te  o r  c o n ta c t  ou r

c o m mun i t y  l i a i so n  S a b i n e !  
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Calendrier
d'activités

hebdomadaires
P O U R  E N F A N T S  E T  F A M I L L E S

Weekly 

Activities
Calendar

2025Parc Henri-Dunant - rue du Sussex

CUSP (Concordia University Student Parents center) - 1175 rue Saint Mathieu

Centre Greene - 1090 av Greene 

CLSC Métro - 1801 bd de Maisonneuve O, 5e étage

Musée des Beaux-Arts de Montréal MBAM - 1380 rue Sherbrooke O

Centre Sanaaq -  1200 rue du Sussex

 Square Cabot - 2330 rue Sainte Catherine O.

Bibliothèque pour enfants Innovation Jeunes  - 2205 rue Tupper
Innovation Youth children’s library

Centre Canadien d’architecture -  1920 rue Baile
Canadian Center of Architecture
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F O R  K I D S  A N D  F A M I L I E S

 Innovation-Assistance - 1439 rue Sainte Catherine O. (centre St-Jax)10

10

sph i l ipp i d e s@pe te rm c g i l l .o rg



JOUR HEURE LIEU ACTIVITÉ

mardis 15,
29 juillet
et 12 août

9h - 10h30

parc Percy-

Walters

11h-12h30

parc Julia

Drummond

Livres dans la rue (histoires dans les

parcs)

4-12ans

samedis 19
et 26 juillet

14h-15h30
place Henri-

Dunant
Atelier papillons en papier

dimanche
20 juillet

14h-15h
centre Sanaaq -

salle 3

Atelier de cuisine en famille

6ans+ avec parent

(inscription nécessaire)

vendredi
25 juillet

16h30-17h30
centre Sanaaq -

salle 3

Atelier LEGO: découverte des

merveilles architecturales du Japon

8-13ans (inscription nécessaire)

lundi 28
juillet

20h45-

22h15

place Henri-

Dunant

Cinéma sous les étoiles: Wilfred

Buck (de Lisa Jackson)

documentaire | VO ang - ST fr

(Festival Présence autochtone)

samedis 9,
16 et 23

août
14h-17h

centre Sanaaq -

médialab

Initiation à la photographie:

cyanotype, sténopé, photomaton

argentique

8ans+ (inscription nécessaire)

lundi 11
août

20h30-22h
place Henri

Dunant

Cinéma inuit en plein air: L’Apprentie

du shaman | Tia & Piujuq

(Festival Présence autochtone)

dimanche
24 août

14h-15h
centre Sanaaq -

salle 1

Rythmes en folie - spectacle de

percussions (Club de lecture TD)

6ans+ (inscription nécessaire)

mardi 2
septembre

18h30-

19h30

place Henri-

Dunant
Parade du festival des arts de ruelle

samedi 13
septembre

14h30-17h
avenue du

Musée

Atelier artistique en famille avec le

Vélo des Beaux-Arts

ACTIVITÉS ET ÉVÉNEMENTS
ACTIVITIES AND EVENTS

ETÉ 2025 | SUMMER 2025


